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Le kilométrage des sorties au long de l’année
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Les types de sorties
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R
S
A 
VI

U et SU sortie club
randonnée FFCT
journée solo
journée groupe
voyage itinérant

an8 U SU R VI S A

401,5 23,6 17,0 1 4 2 7 57,4 3,38 3 22

223,4 14,0 15,9 1 1 2 4 55,9 3,51 3 30

700,0 43,9 15,9 2 5 6 13 53,8 3,38 3 22

830,4 52,8 15,7 1 8 2 2 13 63,9 4,06 4 3

578,0 43,2 13,4 9 1 10 57,8 4,32 4 18

663,1 43,3 15,3 8 4 12 55,3 3,61 3 36

404,1 24,6 16,4 2 2 3 7 57,7 3,51 3 30

1568,1 100,4 15,6 8 15 1 24 65,3 4,18 4 11

966,4 63,4 15,2 1 7 3 5 16 60,4 3,96 3 57

255,8 15,9 16,1 2 3 5 51,2 3,18 3 11

395,6 24,7 16,0 4 4 8 49,5 3,09 3 5

731,1 45,2 16,2 1 6 6 13 56,2 3,48 3 28

7717,5 495,1 15,6 7 8 49 29 39 132 58,5 3,75 3 45

5,3% ,0% 6% 37,1% 22,0% 29,5% 15,59

5,3% 51,5% 182,5
88,64% 7900,0

type de sorties
temps 
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randoFFCT voyage journée groupe Journée solo ville
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Comparaisons avec les années précédentes
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Quelques données encore plus anecdotiques que permettent les statistiques.
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970
81,69
11,88

12,30%
16,50%

2,6

1103
54,36
20,3

14,00%
11,00%

57,9
359,05

73,8%
72,5%

36,16%
5,65%

montées

dénivelé positif 38 574 mètres
distance km
durée heures
vitesse moyenne km/h
proportion distance sur km total route
proportion durée sur temps total de pédalage
vitesse minimale km/h

descente

dénivelé négatif -38 107 mètres
distance km
durée heures
vitesse moyenne km/h
proportion distance sur km total route
proportion durée sur temps total de pédalage
vitesse maximale km/h

plat

durée heures
distance 5 827 km
proportion distance sur km total route
proportion durée sur temps total de pédalage

proportion nombre de sorties sur nombre de jours de l'année
proportion durée pédalage sur nombre d'heures de l'année



L'autonomie du VAE avec ma pomme au pédalage 
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